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Un rituel de 75 minutes conçu comme une
parenthèse d’exception. 
Il débute par une cérémonie d’accueil, pensée pour
inviter au relâchement dès les premiers instants. 
La gestuelle, à la fois fluide et rythmée, alterne
lissages soutenus, manoeuvres de dénouements
et étirements doux. Le soin se déploie sur
l’ensemble du corps puis se prolonge par une
attention au visage, pour une sensation de calme
global.
Tout au long du rituel, une brume parfumée et des
serviettes tempérées ponctuent le soin pour une
sensation de confort délicat et sérénité durable.

 

En harmonisant le corps et l’esprit, ce massage
“holistique” vise à rééquilibrer l’énergie vitale pour
apporter un bien-être général.
Doux et relaxant, il élimine le stress, la fatigue,
tension et anxiété. Le massage californien est
inspiré du mouvement bien-être en Californie, dans
les années 60. Il s’est imposé comme un massage
phare de la relaxation, reconnu pour son approche
psycho-corporelle. Il se caractérise par de longs

mouvements 
enveloppants, des bercements et de douces
mobilisations, invitant le corps à se relacher
progressivement.

lents et fluides, des gestes

30mn- 65 € 

Ce massage des membres
inférieurs soulage les jambes
fatiguées. Il stimule la circulation
sanguine. Vous retrouvez
légereté et vitalité.

SUÉDOIS

30 min - 65 €  / 1h- 115€  /  1h30-160 €

75mn- 135 €

RITUEL SIGNATURE BY MANGIO FANGO

MASSAGE CALIFORNIEN

30 min - 65 €  / 1h- 115€  

MASSAGE JAMBES LÉGÈRES

Massage millénaire inspiré de
l’ayurveda, dédié à l’équilibreraient et à
l’harmonie du corps et de l’esprit. La
gestuelle rapide et fluide, se déploie en
mouvements continus, guidés par les
principaux chakras. 
Au fil du massage, l’énergie circule
plus librement et le calme s’installe. Un
moment ressourçant, qui laisse une
sensation de légèreté et l’esprit plus
clair.

30 min - 65 €  / 1h- 115€  /  1h30-160 €



PROMENADE DETOX
 

90min- 155 €

90min- 155 €

120mn-220 €
Ce rituel détoxifiant complet, restructurant et drainant, débute par un gommage vivifiant
aux vertus nourrissantes du lin, suivi d’une immersion raffermissante et antioxydante
dans des essences de thé et se termine par un massage du corps à l’huile de massage
fraiche et vivifiante aux agrumes, qui procure une véritable sensation de légèreté.



 
SUR RÉSERVATION ANTICIPÉE SELON DISPONIBILITÉ

 

Un rituel sensoriel associant massage du corps et soin
du visage personnalisé. Différentes gestuelles et
accessoires de massage se succèdent au fil de ce
soin imaginé pour le spa. La peau retrouve son éclat et
le corps une agréable sensation de légèreté.

Pour dos contracté, surmené et douloureux. Ce soin
comprend une exfoliation et un massage. Il soulage les
contractures musculaires de la nuque, du dos et des
lombaires.

Ce rituel propose un massage relaxant suivi d’un soin du
visage hydratant. L’association de ces soins invite au
lâcher-prise du corps et de l’esprit.

MASSAGE EN DUO 

RITUEL ÉVASION SIGNATURE VISAGE
& CORPS BY MANGIO FANGO

75mn- 135 €

60min-115€/pers  Massage personnalisé



RITUEL TEENAGER

45min- 85 €

30min- 35 €

De 12 à 18 ans - Soin visage ou massage corps sur
mesure.

Un rituel raffiné dédié à la beauté des mains, associant gommage délicat, soin des
ongles et massage relaxant. La peau est intensément nourrie, les mains sublimées et
les ongles parfaitement soignés, pour une parenthèse de douceur absolue.

Un rituel raffiné dédié à la beauté des pieds, associant gommage délicat, soin des
ongles et massage relaxant. La peau est intensément nourrie, les pieds sublimés et les
ongles parfaitement soignés, pour une sensation immédiate de légèreté et de
bien-être. 
Pose de vernis transparent en supplément : 12€

POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT

ADOS







(selon les disponibilités du Spa)

HÔTEL MANGIO FANGO, RD 570, 13460 Les Saintes Maries de la Mer




